○　携帯電話の場合
　　　　　　[image: http://www17.ocn.ne.jp/~icpc-110/image/qr.gif]　
　　　　　ＱＲコード
携帯電話のバーコードリーダーで上記ＱＲコードを読取りして保存し,空メールして下さい。

○　パソコンの場合
　　　　登録用メールアドレス
　　　　m.inymfs-pn@cep.jp 
　　　上記アドレスに空メールしてください。　
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